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บทคัดย่อ 
 

 การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ความรอบรู้ดา้นสุขภาพในผูป้กครองของผูป่้วย
เด็กโรคจมูกอกัเสบภูมิแพ ้2) พฤติกรรมของผูป้กครองในการดูแลผูป่้วยเด็กโรคจมูกอกัเสบ
ภูมิแพ ้3) ความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ อาชีพ ระดบัการศึกษา รายได้
ต่อเดือน และปัจจยัความรอบรู้ดา้นสุขภาพ กบัพฤติกรรมของผูป้กครองในการดูแลผูป่้วยเด็ก
โรคจมูกอกัเสบภูมิแพ ้โดยใช้กรอบแนวคิดความรอบรู้ดา้นสุขภาพของณัฐบีม (1986)  เป็นการ
วิจยัเชิงปริมาณ ประชากร คือ ผูป้กครองผูป่้วยเด็กโรคจมูกอกัเสบภูมิแพ ้ที่น าเด็กเขา้รับการ
รักษาท่ีศูนยก์ารแพทยก์าญจนาภิเษก มหาวิทยาลยัมหิดล ระหว่างเดือนพฤษภาคม 2567 ถึงเดือน
ตุลาคม 2567 จ านวน 1,702 ราย ก าหนดสัดส่วนกลุ่มตวัอย่างตามแนวคิดของทาโร่ ยามาเน่ กลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 325 คน โดยการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นแบบสอบถาม สถิติท่ี
ใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ไคสแควร์ 
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เพียร์สัน และสเปียร์แมน   

 ผลการศึกษา พบว่า 1) ผูป้กครองของผูป่้วยเด็กโรคจมูกอกัเสบภูมิแพ ้มีความรอบรู้
ดา้นสุขภาพอยู่ในระดบัมาก  2) พฤติกรรมในการดูแลผูป่้วยเด็กโรคจมูกอกัเสบภูมิแพ ้อยู่ใน
ระดบัมาก  3) เพศ ไม่มีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมของผูป้กครองในการดูแลผูป่้วยเด็กโรคจมูก
อกัเสบภูมิแพอ้าชีพ อายุ ร ะดบัการศึกษา อาชีพ ความรอบรู้ดา้นสุขภาพโดยรวมมีความสัมพนัธ์
ทางบวกกบัพฤติกรรมของผูป้กครองในการดูแลผูป่้วยเด็กโรคจมูกอกัเสบภูมิแพอ้าชีพ  อย่างมี
นัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
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